19. heti vendég étlap 2024.05.06. - 2024.05.10.

l hétfo kedd szerda csutortok péntek
\
eﬂt ren d Tejfolos zoldborsoleves Brokkolikrémleves Magyaros gombaleves Eréleves cérnametélttel
‘ Paprikas burgonya piritott kenyérkockaval Legényfogo leves Sargaborsoéfézelék Marhap6rkolt
Csemegeuborkaval Hentes sertésragu Kakaos tészta Fasirttal Tarhonyaval
Félbarna kenyérrel Parolt rizzsel Félbarna kenyérrel Céklasalataval
Ebéd Vendég étkez6k
Energia: 887.08 Kcal / 3,707.99 Kj Energia: 955.74 Kcal / 3,994.99 Kj Energia: 686.97 Kcal / 2,871.53 Kj Energia: 1,020.71 Kcal / 4,266.57 Kj Energia: 991.06 Kcal / 4,142.63 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
31.76 g 37.88¢ 9.12g 33.869 47809 2.15¢g 29.75g 17.14¢g 435¢g 46.849 44109 1549 36.559 48.95¢g 9.00g
Szénhidréat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
103.68 g 0.00 g 8.759 96.27 g 0.00 g 3.73g 103.94 g 34989 1669 108.61 g 0.00g 1229 99.48 g 7.99g 11.29¢
1,7,9,15,(12) 1,7,9,15,(12) 1,3,7,9 1,39 1,3,9,15,(12)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt

2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek

16-édesgyokér

3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitészer

Jo étvagyat kivanunk!
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